ARSRAPPORT 2023

Frivilligsentralen i Stjerdal SA



1.1 Formal

Stiftelsesmete for frivilligsentralen ble avholdt 17. november 2003.
Sentralen har veart i drift fra 1. februar 2004.

«Frivilligsentralen i Stjordal sitt formal er & vaere en nettverksbygger mellom mottakere og

givere/ytere av frivillig ubetalt arbeid/innsats i Stjerdal 1 Stjerdal Kommune samt annen
virksomhet som star i forbindelse med dette.»
(Vedtektene §2).

«Frivilligsentralen i Stjerdal skal stimulere til okt lokal frivillighet gjennom mobilisering til
aktiviteter som styrker det sosiale felleskapet i nermiljeet, samt avhjelpe individuelle behov.
Den frivillige innsatsen skal vaere et tillegg til offentlig virksomhet, og skal ikke
erstatte/konkurrere med eksisterende tiltak. Det skal vektlegges samspill mellom frivillig og
offentlig innsats der det er naturlig & samarbeide. I tillegg til 4 ta vare pa og oppmuntre de

etablerte frivillige organisasjoner, skal det arbeides med 4 rekruttere nye grupper frivillige»
(Vedtektene §3)

2.0 Organisasjon

Frivilligsentralen i Stjerdal er et samvirkeforetak der enkeltpersoner, lag, organisasjoner og

bedrifter kan vare andelseiere. Frivilligsentralen jobber for at det skal bli en sé bred
elerstruktur som mulig.

3.0 Styrets beretning
Det ble avholdt 6 styremeoter i 2023/24

Det har blitt behandlet 30+ saker

Styret

Styreleder Jon Uthus

- pavalg
Nestleder Sissel Overvik Holmberg

- ikke pé valg
Styremedlem Inger-Ruthgerda Wellendorf

- ikke pé valg
Styremedlem Anja Ristad

- ikke pd valg
Styremedlem Bodan Tomas

- pévalg
Styremedlem Arild Vollan

- pévalg
Styremedlem Sven-Erik Knoff

- Ikke pé valg
Varamedlem Thomas Johansen

- pavalg




Varamedlem Thomas Johnsen
- pévalg

Kontoret, ansatte og driften av Frivilligsentralen

Frivilligsentralen leier sine lokaler i gamle samfunnshuset i Stjordal sentrum. Lokalene er
store og innholdsrike og gir store rom og muligheter for ulike typer aktiviteter bdde 1 egen

regi pa dagtid og i andres regi pa kveldstid.

12023 har Siri Bones ledet Stjerdal Frivilligsentral i 80 % stilling, samt at hun har hatt en

20% stilling 1 prosjektet «Ver med» hvor Frivilligsentralen har hatt en sentral rolle. Fida Afif
har jobbet 1 en 60% stilling 1 2023.

Fra 1.Mai 2022 til 31. September 2023 har Stjerdal Frivilligsentral hatt en ansatt pd VTO-
midler. VTO er varig tilrettelagt arbeid for ufere hvor lennsmidler overfores sentralens konto,

deltaker far et ansattforhold her og far utbetalt lonn som evrige ansatte.

Selbu regnskapskontor har vert ansvarlig for regnskapet ogsé 1 2023.

Aktiviteter under aret 2023

e Innsamling og forsendelse av utstyr til Ukraina. Samarbeid med andre aktorer.

e Biljardturnering, uformell utfordringsaktivitet med div akterer i Stjerdal Kommune.
e Apen der — mateplass for jordskjelvrammede fra Syria

e Vinter i Norge, tur til Selbuskogen

e Strandryddedagen; FS har ikke regi, men fortsatt arlig deltagelse

e Tur med LHL - Malvikstien

e Datacafe.

e Storvika — FS har hatt turer dit med ulike aktiviteter samt kioskdrift noen dager.



e Jul for Alle —4 kvelder med servering av julegret, julegaver til barna, juletredans og
matesker i tillegg til en ren utlevering og hjemkjering av mat og julegaver til de som

trenger dette pa Stjerdal.

Internett og sosiale medier.

12023 har Facebook blitt brukt for & dele hva som skjer pa Frivilligsentralen, og til & gi
beskjeder og informasjon som er litt mer akutt. Det er nd 3500 folgere pa Facebook, og
forholdvis mye aktivitet i form av «likerklikk» av det som legges ut. Det forsgkes i all
hovedsak & bruke hjemmesiden til alle aktiviteter, oppdatert kalender, rekruttering av

andelseiere- og frivillige. Disse postene blir s delt pa Facebook.-siden.

Frivilligsentralens ekonomiske situasjon og resultat for virksomheten.

Som tidligere ar, har ogsa 2023 vart et ngkternt ar ekonomisk sett. Aret bed pa noen fine
overraskelser gkonomisk sett med sterre pengegaver, ikke bare i forbindelser med Jul for
Alle, men ogsé ellers i aret. Ellers har det ikke vert storre investeringer i ar med unntak av ny

pc til daglig leder.

Regnskapet for 2023 viser et overskudd pa 74 326,- og en egenkapital pa kr. 723 778,- pr
31.12 2023. Styret er tilfreds med at Stjerdal Frivilligsentral i 2023 oppnadde malet som ble

satt ved forrige arsmete som ikke bare var & sikre egenkapitalen, men ogsa a gke den noe.

Ytre og indre miljo

Vér virksomhet forurenser ikke det ytre milje. Virksomheten har hatt et godt arbeidsmiljo
mellom de ansatte. De nye lokalene gjer det enklere 4 drifte sentralen pa en god méte slik at

HMS er ivaretatt.



Grilling i Radhusparken

Servering av gratis varm lunsj/middag stort sett hver tirsdag

Samarbeid med Jobbank gjennom Stjerdal kommune, utfering av ulike kommunale
oppgaver

Folkemete. Samarbeid med Redd Barna, Stj. Kommune, Rede Kors og BUA.

Blues in Hell, gratis konsert og bistand v/festivalen.

Matutlevering, der det er blitt delt ut mat til familie i akutte situasjoner og til flere nar
det har vert overskudd til det

Bagsjeloppis 4 lerdager ila sommerens. Forste lordag i méneden med unntak av 1
august.

Forberedelser og servering av frokost ifm Early Bird farste fredagen i maneden
Gjennom dret har det vaert mange deltagere pa tiltak: jobbtrening, praksisplass mm.
Det har ogsé vart elever fra ungdom- og videregaende skoler.

En- til-en tjenester.

Stjerdal Rede Kors besgksvenn, i denne sammenhengen er sentralens lokaler blitt
brukt.

Integreringsdagen, konferanse der integrering og inkludering var tema. Samarbeid
med Stjerdal kommune og Neringsforeningen i Varnesregionen.

Seniordans, i regi av Stjerdal Seniordans, men har veert et apent arrangement
Linedance, i regi av Jostein Kroglund og Roald Bee, men apent arrangement for alle
Internasjonal Kvinnegruppe, i regi av Stjerdal Rede Kors

Ungdomskafé annenhver torsdag. Meteplass for ungd

Frisklivssentralen har hatt trening med deltakere her en ettermiddag.
Integreringsmidler som ble til et prosjekt med innvandrerdamer som fikk innforing i
rutiner pa norske kjokken samt lere seg 4 lage div. norske retter. 4 uker ble dette
gjennomfort.

Diverse ad hoc utleie til meter og treff

Julemarked, samarbeid med Neringsforeningen i Varnesregionen og Stjerdal
kommune. FS deltok i 3 dager under julemarkedet.

Daglig drift: meteplass, utlevering av kler, mgbler, diverse ting, kaffe og boller 1

tillegg til sosialt treff.



e Jul for Alle 4 kvelder med servering av julegret, julegaver til barna, juletredans og

matesker i tillegg til en ren utlevering og hjemkjering av mat og julegaver til de som

trenger dette pa Stjerdal.

Internett og sosiale medier.

12023 har Facebook blitt brukt for & dele hva som skjer pa Frivilligsentralen, og til & gi
beskjeder og informasjon som er litt mer akutt. Det er na 3500 felgere pé Facebook, og
forholdvis mye aktivitet i form av «likerklikk» av det som legges ut. Det forsekes i all
hovedsak & bruke hjemmesiden til alle aktiviteter, oppdatert kalender, rekruttering av

andelseiere- og frivillige. Disse postene blir s& delt pa Facebook.-siden.

Frivilligsentralens skonomiske situasjon og resultat for virksomheten.

Som tidligere &r, har ogsd 2023 vart et ngkternt &r ekonomisk sett. Aret bad pé noen fine
overraskelser gkonomisk sett med sterre pengegaver, ikke bare i forbindelser med Jul for

Alle, men ogsa ellers i aret. Ellers har det ikke veert storre investeringer i1 &r med unntak av ny

pc til daglig leder.

Regnskapet for 2023 viser et overskudd pa 74 326,- og en egenkapital pa kr. 723 778,- pr
31.12 2023. Styret er tilfreds med at Stjerdal Frivilligsentral i 2023 oppnadde malet som ble

satt ved forrige arsmate som ikke bare var & sikre egenkapitalen, men ogsé a eke den noe.

Ytre og indre miljo

Vér virksomhet forurenser ikke det ytre milje. Virksomheten har hatt et godt arbeidsmiljo

mellom de ansatte. De nye lokalene gjer det enklere 4 drifte sentralen pa en god méte slik at
HMS er ivaretatt,
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